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Энергетическая дилемма искусственного
интеллекта: почему вычислительные мощности
приближаются к пределу инфраструктуры

Дата публикации: 16.07.2025

Бурный рост индустрии искусственного интеллекта привел к неожиданному
и всё более острому последствию: энергетическая нагрузка, которую создают
обучающиеся  модели  и  сервисы,  выходит  за  рамки  существующих
инфраструктур. Сегодня ИИ полностью зависит от центров обработки данных, и
по оценкам Международного энергетического агентства, к 2030 году эти центры
могут потреблять до 3% всей мировой электроэнергии — вдвое больше,  чем
сегодня.  Эта  траектория  вызывает  серьёзную  озабоченность  среди  учёных,
инженеров и политиков.

Причина  такой  ситуации  кроется  в  небывалом  увеличении  спроса  на
вычислительные мощности. Современные модели машинного обучения требуют
обучения  на  триллионах  параметров,  а  запуск  и  поддержка  генеративных
алгоритмов,  таких  как  большие  языковые  модели,  происходит  в  реальном
времени и с высокой интенсивностью. Это приводит к необходимости создания
огромных  инфраструктур  —  дата-центров,  наполненных  высокоэнергоёмкими
графическими процессорами.

Крупнейшие игроки на рынке, такие как Amazon Web Services, Microsoft и
Google,  вынуждены  искать  решения  по  двум  направлениям  одновременно:
расширение  энергетических  мощностей  и  повышение  энергоэффективности.
Однако строительство новых объектов электроснабжения и дата-центров требует
времени, инвестиций и ресурсов. Именно поэтому всё чаще акцент делается на
интеллектуальные подходы к снижению потребления энергии.

Современные  инженерные  решения  внедряются  на  всех  уровнях  —  от
архитектуры серверов до алгоритмов,  управляющих нагрузкой.  Уже сейчас в
некоторых  центрах  обработки  данных  используется  ИИ  для  адаптивного
контроля температуры в помещении, позволяя охлаждать только те зоны, где
наблюдается  перегрев.  Это  значительно  сокращает  потребление
электроэнергии, ранее тратящуюся на равномерное кондиционирование воздуха.

Одним  из  ключевых  направлений  технологического  развития  становится
жидкостное охлаждение, при котором тепло от серверов отводится не воздухом,
а  специально  циркулирующими  хладагентами.  Такие  системы  позволяют
локально снижать температуру критически нагруженных компонентов, избегая
необходимости в крупных кондиционирующих установках. Примеры успешного

https://hanga.su


HahgaPro

https://hanga.su Страница 2 14.06.2026
© HahgaPro, 2026

внедрения уже демонстрируют Amazon и другие лидеры отрасли.

Кроме  того,  разработчики  обращают  внимание  на  энергоэффективность
самих чипов. Каждое новое поколение микросхем показывает всё более высокую
производительность при меньших затратах энергии на один терафлоп. Однако
физический  предел  для  кремниевой  архитектуры  уже  близок,  а  снижение
энергопотребления не компенсирует общий рост количества вычислений. Даже
при  повышении  энергоэффективности  на  30–40%,  совокупное  потребление
продолжит  расти  из-за  масштабирования  самих  моделей.

Ситуация  осложняется  геополитическими  и  экономическими  факторами.
Китай и  США ведут  гонку  не  только  за  лидерство  в  ИИ,  но  и  за  доступ к
ресурсам, в том числе к энергии. Китай активно инвестирует в развитие атомной
энергетики  и  возобновляемых  источников,  стремясь  обеспечить  устойчивое
питание  своих  технологических  хабов.  Примечательно,  что  китайские
разработчики начинают добиваться конкурентных результатов, используя менее
энергоёмкие решения. Примером служит модель от стартапа DeepSeek, которая
показала  сравнимую  точность  с  западными  аналогами  при  меньшем
потреблении  энергии.  Это  стало  возможным  за  счёт  более  оптимального
программного  кода  и  отказа  от  энергозатратных  этапов  предварительного
обучения.

Таким  образом,  будущее  искусственного  интеллекта  оказывается  тесно
связано с энергетикой. Инновации в программировании, проектировании дата-
центров и производстве чипов теперь становятся не просто инженерной задачей,
а  стратегическим направлением глобальной технологической  политики.  Мир
стоит перед необходимостью создания новых стандартов, в которых развитие ИИ
будет идти рука об руку с устойчивым управлением энергией.

Энергетическая  эволюция  в  ИИ  —  это  не  просто  поиск  новых  способов
охлаждения  или  апгрейда  оборудования.  Это  вызов  для  всей  цифровой
цивилизации:  как  сохранить  темпы  прогресса,  не  разрушая  фундамент
инфраструктуры,  на  котором  он  стоит.
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