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Гравитационные волны как архитектор
Вселенной | Новая теория о раннем космосе

Дата публикации: 11.08.2025

Новая концепция в космологии предполагает, что формирование структуры
Вселенной  могло  быть  обусловлено  не  гипотетическим  инфлатоном,  а
гравитационными волнами — рябью в пространстве-времени, возникающей при
масштабных возмущениях. Эта идея основывается на объединении принципов
квантовой  механики  и  общей  теории  относительности,  без  привлечения
дополнительных  спекулятивных  элементов.  Согласно  гипотезе,  тензорные
возмущения  в  пространстве-времени  в  ранней  фазе  существования  космоса
могли  генерировать  гравитационные  волны,  способные  одновременно
стимулировать быстрое расширение Вселенной и вызывать колебания плотности
в первичной плазме.

Традиционная модель инфляции предполагает, что вскоре после Большого
взрыва  произошёл  кратковременный,  но  чрезвычайно  интенсивный  этап
расширения,  объясняющий  однородность  наблюдаемого  космоса  и
распределение  галактик.  Для  описания  этого  этапа  вводится  инфлатон  —
квантовое поле или частица, энергия которой привела к ускоренной экспансии.
Однако  за  десятилетия  исследований  физики  так  и  не  нашли  прямых
подтверждений существования инфлатона, что оставляет модель в значительной
степени теоретической.

В предлагаемом подходе учёные рассмотрели пространство де Ситтера —
упрощённую  модель  Вселенной,  в  которой  за  счёт  квантовых  флуктуаций
возникают тензорные возмущения.  Эти возмущения создают гравитационные
волны,  заполняющие  пространство-время.  На  современном  этапе  мы
регистрируем гравитационные волны, возникающие при слиянии чёрных дыр и
нейтронных  звёзд,  но  в  ранней  Вселенной  мог  существовать  гораздо  более
мощный  фоновый  «гул»,  остающийся  пока  недоступным  для  прямого
наблюдения.

Моделирование  показало,  что  гравитационные  волны  в  таком  сценарии
способны формировать области повышенной плотности в горячей плазме первых
мгновений  космоса.  Эти  уплотнения  становились  гравитационными
«зародышами», вокруг которых начинали формироваться первые структуры —
звёзды, протогалактики, чёрные дыры. Таким образом, гравитационные волны
играли бы двойную роль: выступали триггером для ускоренного расширения и
инициатором процесса крупномасштабного структурообразования.
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Этот подход элегантно устраняет необходимость в искусственном введении
гипотетического поля, полагаясь только на известные физические принципы.
При этом он поддаётся потенциальной экспериментальной проверке, поскольку
следы влияния первичных гравитационных волн могут быть зафиксированы в
поляризации космического микроволнового фона или в будущих наблюдениях с
помощью высокочувствительных детекторов гравитационных волн.

Если  гипотеза  подтвердится,  она  изменит  представления  о  том,  как  из
хаотической плазмы раннего космоса возникла наблюдаемая сегодня структура
Вселенной.  Вместо  того  чтобы  искать  гипотетические  частицы,  космологи
смогут  сосредоточиться  на  изучении  фундаментального  взаимодействия
гравитации и квантовых флуктуаций, которое само по себе способно объяснить
основные этапы космической эволюции.

Эта  теория  открывает  путь  к  созданию  более  простой  и  физически
обоснованной  модели  раннего  космоса,  которая  опирается  на  наблюдаемые
явления и фундаментальные законы природы, а не на недоказанные сущности. В
ближайшие  десятилетия  будущие  миссии  по  измерению  космического
микроволнового  фона  и  детекторы  нового  поколения  могут  дать  ключ  к
пониманию  того,  действительно  ли  гравитационные  волны  были  первыми
архитекторами  нашей  Вселенной.
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