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Пропавшая Вселенная: В погоне за невидимками,
которые правят космосом

Дата публикации: 10.01.2026

Представьте, что вы смотрите на ночное небо. Вы видите звезды, планеты,
maybe  туманность.  Это  прекрасно.  Но  вот  шокирующая правда:  все,  что  вы
видите – все эти триллионы галактик со всеми их звездами, планетами, пылью и
газом – это всего лишь 5% от всей Вселенной. Куда же подевались остальные
95%?  Это  не  шутка,  а  главная  головная  боль  современной  науки.  Наша
реальность оказалась айсбергом, где видимая часть – лишь крошечная верхушка.
Остальное  скрыто  в  форме  двух  загадочных  сущностей  с  названиями,
достойными  фантастического  романа:  Темная  материя  и  Темная  энергия.
Давайте  отправимся  в  детективное  расследование,  чтобы  понять,  как  мы
обнаружили  то,  чего  не  видим,  и  почему  это  меняет  все.

Всё началось не с высоких теорий, а с простого наблюдения за поведением
галактик.  Еще  в  1930-х  астроном  Фриц  Цвикки  заметил  нечто  странное:
галактики в скоплении Вероники неслись так быстро, что давно должны были
разлететься  в  разные  стороны.  Единственное  логичное  объяснение:  их
удерживает  гравитация  какой-то  невидимой,  скрытой  массы.  Он  назвал  ее
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«темной материей». Но мир науки не был готов к такой странности, и идею
положили в долгий ящик.

Ключевой прорыв совершила астроном Вера Рубин в 1970-х. Она изучала, как
вращаются спиральные галактики, и ждала, что звезды на окраинах, где меньше
видимого  вещества,  будут  крутиться  медленнее  –  как  дальние  планеты  в
Солнечной системе. Но графики кричали об обратном: звезды на краю мчались с
той же бешеной скоростью, что и в центре! Это было все равно, если бы внешние
вагончики карусели вращались так же быстро, как и внутренние, вопреки всем
законам.  Вывод  был  неизбежен:  каждая  галактика  погружена  в  невидимый
кокон, гигантское гало из *чего-то*, чья гравитация и раскручивает звезды. Это
«что-то» и есть темная материя.

Сегодня мы знаем,  что  этой  невидимки во  Вселенной примерно в  5  раз
больше, чем обычного вещества. Она не испускает, не поглощает и не отражает
свет – она абсолютно прозрачна. Но у нее есть масса, а значит, гравитация.
Именно она, как невидимый скелет, вылепила нашу Вселенную: сначала собрала
облака газа, из которых родились галактики, а сейчас удерживает их от распада.
Мы видим ее следы повсюду: как она искривляет свет далеких галактик, словно
линза; как влияет на движение газа в гигантских космических столкновениях.

Но  что  это  такое?  Ученые  охотятся  за  главным  подозреваемым  –
гипотетическими  частицами  вимпами.  Их  ищут  в  глубоких  подземных
лабораториях,  куда  не  проникают  космические  лучи,  в  надежде  поймать
редчайший «толчок» от пролетающей невидимки. Пока – безрезультатно. Есть и
более смелые идеи: а что если это не частицы, а признак того, что наши законы
гравитации не совсем верны на масштабах галактик?

Если  темная  материя  –  это  невидимый каркас,  то  темная  энергия  –  это
таинственная сила, которая расталкивает этот каркас с ускоряющейся силой.
Это  открытие  в  конце  1990-х  стало  потрясением.  Изучая  вспышки  далеких
сверхновых  звезд,  ученые  ожидали  увидеть,  как  расширение  Вселенной
постепенно замедляется из-за гравитации. Вместо этого они обнаружили, что
оно... ускоряется! Как если бы вы подбросили мяч вверх, а он полетел к потолку
все быстрее и быстрее.

Эта  сила  –  темная  энергия  –  составляет  ошеломляющие  68%  всего
содержимого  космоса.  Она  действует  как  антигравитация,  работающая  на
огромных расстояниях. Самое простое объяснение – это энергия самого пустого
пространства,  вакуума.  Согласно  квантовой  физике,  вакуум  –  не  пустота,  а
кипящий «суп»  из  рождающихся  и  исчезающих  частиц.  Но  здесь  нас  ждет
величайшее расхождение между теорией и наблюдениями: расчетная энергия
вакуума больше наблюдаемой в 1 со 120 нулями раз! Это худшее предсказание в
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истории науки.

Альтернативные  теории  предполагают,  что  темная  энергия  –  это  новое,
неизвестное силовое поле, которое меняется со временем. Или, возможно, это
знак, что теория гравитации Эйнштейна, идеально работающая вблизи нас, дает
сбой в масштабах всей Вселенной.

Что же думают об этом ученые? Существует мнение, что самое интересное –
это возможная связь между этими двумя «темными» загадками. Может, они две
стороны одной медали? Проявление какой-то более глубокой, еще не открытой
физики самой ткани пространства-времени? Пока мы не знаем ответов.

Но ясно одно: наша привычная реальность из вещества и света – лишь тонкая
пенка  на  поверхности  бездонного  океана  неизвестного.  Мы  только-только
осознали, как мало на самом деле видим. История о темной материи и темной
энергии  –  это  история  смирения  и  одновременно  величайшего  азарта.  Это
детектив,  в  котором  мы  и  следователи,  и  жители  места  преступления.  И
разгадка обещает перевернуть все наши представления о мироздании.
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