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Бессмертие как товар | Как индустрия долголетия
монетизирует страх смерти

Дата публикации: 17.06.2025

Глобальный  рынок  технологий  долголетия  стремительно  растет,  обещая
потребителям если не вечную жизнь, то значительное продление молодости. По
данным  аналитиков,  к  2025  году  объем  этого  рынка  превысит  $610  млрд,
охватывая  генную  терапию,  биомаркеры  старения,  крионику  и
персонализированные wellness-программы. В основе бума лежит древний страх
смерти,  который современный маркетинг  умело  трансформирует  в  спрос  на
антивозрастные продукты.

Технологические  предприниматели  вроде  Брайана  Джонсона,
инвестирующего $2 млн ежегодно в собственное омоложение, создали новый
премиальный  сегмент  "биохакинга".  Их  стартапы  предлагают  комплексные
решения:  от  нанолипосомального  NAD+ за  $300 за  курс  до  полногеномного
секвенирования  за  $25  000.  Особую  популярность  набирают  сенолитики  -
препараты, очищающие организм от стареющих клеток,  первые клинические
испытания которых провела Mayo Clinic в 2020 году.
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Однако  за  яркими  обещаниями  скрываются  серьезные  проблемы.
Большинство антивозрастных добавок (около 70% по данным FDA) не имеют
клинических  подтверждений  эффективности.  Этическая  дилемма  отрасли
становится  все  острее  -  годовая программа биохакера может стоить  больше
средней  годовой  зарплаты  в  развитых  странах.  Профессор  геронтологии
Оксфорда Дэвид Классен предупреждает: "Разница между доказанной терапией
и дорогой добавкой часто остается неочевидной для потребителя".

Социальные последствия коммерциализации долголетия вызывают серьезные
дискуссии  среди  ученых  и  экономистов.  Формируется  новый  класс  "био-
аристократов",  способных  инвестировать  в  продление  жизни,  тогда  как
большинство населения стареет  по  естественному сценарию.  Экономист MIT
Симона Боргезиа отмечает: "Когда время становится товаром класса люкс, это
радикально меняет структуру общества".

Перспективы отрасли связаны с  несколькими ключевыми направлениями.
Ученые  возлагают  надежды  на  технологию  эпигенетического
репрограммирования,  позволяющую  "обнулять"  возраст  клеток.  Параллельно
развивается CRISPR-терапия для редактирования генов старения. Однако без
продуманной регуляции и социальных программ доступности,  рынок рискует
усугубить глобальное неравенство.

Психологи  отмечают  новые  формы  тревожности,  связанные  с  anti-age
культурой.  "Синдром  упущенной  выгоды"  и  обсессивное  отслеживание
биомаркеров становятся распространенными явлениями среди последователей
движения  "биохакинга".  При  этом  реальные  научные  достижения  в  области
продления жизни действительно существуют - вопрос в том, смогут ли они стать
достоянием всего человечества или останутся привилегией избранных.

История борьбы со старением насчитывает века - от алхимических эликсиров
до современных крионических технологий. Но только в XXI веке эта мечта стала
полноценной индустрией с  огромными оборотами.  Как показывает  практика,
спрос на вечную молодость будет только расти, а вместе с ним - и вопросы о
цене, которую человечество готово заплатить за возможность обмануть время.
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